


The Guerlain Institute, located at 68 Champs-Élysées, cultivates a 

unique, expert, and pioneering know-how by combining traditional 

gestures and constantly renewed innovative techniques. Stepping 

through the doors of the Guerlain Institute is a promise of an exceptional 

interlude, where every detail is designed for the beauty and well-being 

of the body and mind.



ULTIMATE 
SCIENCE OF 

WELLNESS



 

K N O W - H O W

 & DARING
Guerlain opened its Institute and aesthetic 
training school in 1939. It has since trained 
all its Beauty Experts there, inspiring them 
to be ambassadors for Guerlain excellence. 
Throughout the world, these Experts carry out 
treatments requiring tremendous technical 
skill, such as the 19-minute facial treatment, 
which is considered as an industry standard. 
Spurred on by its pioneering and enterprising 
vision, Guerlain has been developing 
massage techniques that combine tradition 
and innovation for the past 80 years.

With its years of know-how and expertise, 
Guerlain ensures that every single treatment 
is an outstanding and personalised 
experience. Guerlain Beauty Experts perform 
Guerlain protocols with perfect skill, while 
being attentive to each individual. The 
diagnosis stage allows the Experts to adapt 
their movements and pressure to meet 
precise needs and expectations. For a unique 
and absolutely unforgettable experience.

AN INDIVIDUAL APPROACH FOR 
INSTANTLY VISIBLE AND LASTING 

RESULTS



A MULTI-SENSORIAL EXPERIENCE 
WHERE PLEASURE MEETS 
EFFECTIVENESS 

Rare orchids with outstanding longevity 
properties, healing bee products… Since it 
was founded, Guerlain has been inspired 
by nature, respectfully drawing on its 
sensoriality and effectiveness. This unique 
quest for perfection is echoed at every 
single Guerlain Spa. Inside each haven, 
complex rituals are performed to the most 
exacting standards, the result of extensive 
development and research. So that every 
single Guerlain treatment, throughout the 
world, may be an unforgettable experience.

Inside an intimate cocoon, soothed by 
relaxing music, the senses are aroused and 
the mind is calmed. Before each treatment, 
Beauty Experts ask each guest to choose 
their own olfactory theme to create an 
atmosphere of relaxation and serenity. This 
theme helps to encourage gentle relaxation 
and to ensure that the journey to well-being 
is enjoyed to the full.

A W A K E N

THE SENSES
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COMBINANT TECHNIQUES TRADITIONNELLES ET 
GESTES EXCLUSIFS, LE SOIN SUR-MESURE DE GUERLAIN

EST UNE EXPÉRIENCE PERSONNALISÉE HORS DU COMMUN.

LE SOIN SUR-MESURE

LE SOIN SUR-MESURE   
1 H 30 | 2 H | 2 H 30 | 3 H | 5 H 45

On se glisse dans le Soin Sur-Mesure Guerlain comme dans une robe 
haute couture. Composé à la demande, il débute avec un entretien,  
durant lequel l'Experte Beauté Guerlain aborde tous les sujets : nutrition, 
activité physique, niveau de fatigue… Cet échange lui permet de concevoir 
des accords parfaits pour le visage et le corps et de répondre à des besoins 
précis loin de tout protocole pré-établi. L'Experte Beauté peut alors lisser 
les traits, lifter le visage, réveiller son éclat, libérer les tensions du corps, 
lui redonner souplesse, vitalité et équilibre en invitant au lâcher-prise… 
D'une technicité extrême, combinaisons de modelages traditionnels et de 
gestuelles novatrices, ce Soin Sur-Mesure  se nourrit d'un art développé 
par Guerlain depuis plus de 80 ans. Quels que soient les besoins et les 
envies, l'Experte Beauté emmène bien au-delà du soin.

TAILOR-MADE TREATMENT 
1 H 30 | 2 H | 2 H 30 | 3 H | 5 H 45

We slip into Guerlain's Tailor-Made Treatment like slipping into a haute 
couture dress. Crafted to individual needs, it begins with a consultation, 
during which the Guerlain Beauty Expert addresses various topics: nutrition, 
physical activity, sleep, mindfulness... This exchange allows them to create 
perfect blends for the face and body and cater to specific needs, far from 
any pre-established protocol.

COMBINANT TECHNIQUES TRADITIONNELLES ET 
GESTES EXCLUSIFS, LE SOIN SUR-MESURE DE GUERLAIN

EST UNE EXPÉRIENCE PERSONNALISÉE HORS DU COMMUN.
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gestuelles novatrices, ce Soin Sur-Mesure  se nourrit d'un art développé 
par Guerlain depuis plus de 80 ans. Quels que soient les besoins et les 
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COMBINING TRADITIONAL TECHNIQUES AND EXCLUSIVE GESTURES, 
GUERLAIN’S TAILOR-MADE TREATMENT IS AN EXTRAORDINARY 

PERSONALIZED EXPERIENCE.

THE ART OF TAILOR-MADE



LIGHT UP 
YOUR FACE
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LA PALETTE DES SOINS ORCHIDÉE IMPÉRIALE  
NE CESSE D’ÉVOLUER POUR OFFRIR AUX FEMMES 

TOUJOURS PLUS DE PLAISIR ET D’EFFICACITÉ.

LA QUINTESSENCE DU SOIN ANTI-ÂGE

SOIN ANTI-ÂGE ULTIME BLACK ORCHID  1 H | 1 H 30 
PROGRAMME DE 4 OU 8 SESSIONS

En quête d’excellence dans la lutte contre le vieillissement cutané, 
Guerlain créé son chef d’œuvre de sensorialité, le Soin Anti-âge 
Ultime Black Orchid. Ce soin révolutionnaire associe la technologie 
BlackImmuneTM à des gestuelles esthétiques de pointe afin d’agir 
sur la quasi-totalité des cellules participant au système de défense 
de la peau. Les rides s’estompent, le grain de peau s’affine,  
le contour du visage se redéfini, la peau est plus ferme et élastique, 
incroyablement rayonnante. Un luxueux cocon de protection  
pour lutter contre les signes de l’âge.

SOIN ANTI-ÂGE GLOBAL IMPÉRIAL  1 H 30

Guerlain s’est inspiré de la longévité prodigieuse de l’orchidée pour 
imaginer le plus complet de ses soins d’exception. L’alliance du  
savoir-faire esthétique et de l’efficacité des produits de la gamme 
Orchidée Impériale procure un moment de bien-être absolu et 
transforme visiblement la peau, lui offrant une nouvelle jeunesse.  
Sous les gestes précis de l’Experte Beauté Guerlain, les muscles 
stimulés se tonifient et le contour du visage se redessine. Tous les 
signes de l’âge sont corrigés plus rapidement et plus intensément. 
Le grain de peau gagne en finesse et régularité. La peau retrouve ses 
qualités de perfection : au regard comme au toucher, elle est douce, 
veloutée, sublimée. Un incroyable secret de sensorialité et de beauté.

ULTIMATE BLACK ORCHID AGE REVERSE  1 H | 1 H 30 
4 OR 8 SESSIONS

The masterpiece of Guerlain treatment is a rare and precious luxury where 
the symbiosis of gestures and the power of Black Orchid work together to 
support the skins self- preservation mechanisms. It is the ultimate talisman 
for preserving and prolonging youth, resulting in skin that glows with health 
and flawlessness.

IMPERIAL AGE REVERSE  1 H 30

Guerlain is inspired by the prodigious longevity of the orchid to create 
its most complete exceptional anti-aging treatment, with highly 
regenerating and re-densifying powers. The skin regains its perfect 
qualities to the eye and to the touch, it is soft, velvety, and sublime.

EXCEPTIONAL COMPLETE ANTI-AGEING

THE SELECTION OF ORCHIDÉE IMPÉRIALE TREATMENTS 
CONTINUES TO EVOLVE YEAR AFTER YEAR, FOR 

ENHANCED PLEASURE AND EFFECTIVENESS.
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SOIN RÉPARATION ROYALE  1 H 30

Guerlain revisite son soin expert conçu autour de sa gamme 
Abeille Royale, afin de profiter pleinement de tous les 
bienfaits des produits de l’abeille. On commence avec une 
microdermabrasion pour parfaitement lisser le grain de peau 
et un modelage purifiant aux infusions de plantes tièdes 
pour une stimulation parfaite de l’épiderme. Puis, chaque ride 
est travaillée grâce à l’application technique du Sérum Abeille 
Royale qui agit sur les processus clés de reconstruction de la 
peau. Enfin, le nouveau masque cataplasme Abeille Royale 
inspiré des pansements au miel est appliqué en fonction des 
besoins de chacun pour un effet défroissant et réparateur 
intense. Grâce à ce protocole de haute précision, les signes de 
l’âge s’estompent, la peau est plus ferme, le visage s’illumine… 
Un véritable catalyseur de jeunesse.

FORMIDABLES CICATRISANTS NATURELS, L’ABEILLE ET 
SES PRODUCTIONS INSPIRENT À GUERLAIN DES SOINS 

CIBLÉS POUR LUTTER CONTRE LES SIGNES DE L’ÂGE.

LE POUVOIR RÉPARATEUR JEUNESSE

SOIN CUIR CHEVELU & CHEVEUX  
RÉPARATION ROYALE  30 MIN | 1 H

Ce massage holistique apaise profondément le cuir chevelu, 
soulage les tensions musculaires et invite au lâcher-prise. Après 
un diagnostic capillaire précis, l’application de l'Huile-en-sérum 
Jeunesse Cuir Chevelu et Cheveux Abeille Royale protège, 
répare et sublime la chevelure. Un rituel empreint de sérénité, 
pour un toucher soyeux et une brillance infinie.

ROYAL HONEY REPAIR & RENEW  1 H 30

The Abeille Royale Range offers all the healing benefits of bee 
products. By combining microdermabrasion with a purifying 
massage using warm herbal pouches, it deeply repairs the 
epidermis and brightens the face. It is a true catalyst for youth 
that targets key skin reconstruction processes, resulting in a 
smoothing and firming effect.

ROYAL HEAD RITUAL  30 MIN

This holistic massage deeply soothes the scalp, relieves
muscular tension, and invites relaxation. A ritual imbued with 
serenity that repairs, protects, and sublimates the hair for a silky 
touch and infinite shine.

PROVIDING OUTSTANDING NATURAL HEALING 
PROPERTIES, BEE PRODUCTS INSPIRED GUERLAIN TO 

CREATE TARGETED TREATMENTS TO COMBAT THE SIGNS 
OF AGEING.

YOUTH REPAIRING POWER 



18

FACE TECHNOLIGHT   1 H 30

Ce soin à la pointe de la technologie esthétique offre un vrai  
coup d'éclat au visage ! Face TechnoLight débute par une  
micro dermabrasion pour un véritable effet peau neuve.  
Les gestes experts facialistes redessinent le visage pour  
le sublimer en fonction de la morphologie de chacun.  
En touche finale, l'action de la photo-biomodulation  
regénère le collagène et l'élastine qui unifie et illumine  
le teint. Pour un glow frais et une mine radieuse !

PARENTHÈSE TEINT PARFAIT   1 H

C'est un incontestable atout charme. Pour un teint de perle, 
lumineux, uniforme, tout simplement un teint de rêve,  
on s'offre ce soin du visage signé Guerlain. On ressort  
de cette douce parenthèse, rayonnante et irrésistible.

POUR QUE CHAQUE PEAU RETROUVE SON GLOW NATUREL, 
GUERLAIN IMAGINE DES SOINS FACIALISTES EXCLUSIFS.  

LE MARIAGE DE LA TECHNICITÉ ET DU RAFFINEMENT.

ANTI-ÂGE & ÉCLAT

IMPERIAL FACE SCULPT   1 H  
PROGRAMME DE 4 OU 8 SESSIONS

L'Imperial Face Sculpt, c’est toute l’expertise facialiste Guerlain 
en 1 heure. Massage esthétique sculptant de haute technicité, 
il redonne fermeté, éclat et jeunesse à votre peau. Grâce à 
son travail musculaire profond, il dessine l’ovale du visage, 
réhausse les pommettes, ouvre le regard et gomme les rides. 
Les fondations du visage sont profondément renforcées et 
le glow naturel instantanément retrouvé. Pour un effet liftant 
révolutionnaire ! Plus jeune, plus longtemps.

PARENTHÈSE TEINT PARFAIT  1 H 

Undeniable appeal. For a pearlescent, luminous, even 
complexion, the skin of your dreams, Guerlain has created this 
facial treatment, which leaves you soft, glowing and irresistible.

IMPERIAL FACE SCULPT  1 H  
PROGRAM OF 4 OR 8 SESSIONS

Thanks to meticulous facial and morphological diagnosis and a series 
of expert gestures, this high-tech sculpting aesthetic massage brings 
firmness, radiance, and youthfulness to your skin. Its deep muscle work 
helps redefine the contours of the face, lift the cheekbones, open the 
eyes, and smooth out wrinkles. The power of the gesture at the service 
of your face for an impeccable lifting effect.

FACE TECHNOLIGHT  1 H30 
PROGRAM OF 4 OR 8 SESSIONS

This cutting-edge aesthetic treatment offers a true radiance boost 
to the face! Face TechnoLight starts with a microdermabrasion 
for a genuine fresh skin effect. The expert facial techniques 
redefine the face to enhance its beauty according to everyone's 
morphology. As a final touch, the action of photo-biomodulation 
regenerates collagen and elastin, unifying and illuminating the 
complexion. Experience a fresh glow and a radiant appearance!
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ANTI-AGING & RADIANCE

TO HELP EVERY SKIN REGAIN ITS NATURAL GLOW, GUERLAIN 
INTRODUCES EXCLUSIVE FACIAL TREATMENTS. THE PERFECT 

BLEND OF TECHNICAL EXPERTISE AND REFINEMENT.



ENHANCE
YOUR BODY
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IMPERIAL BODY SCULPT   1 H  | 1 H 30 
PROGRAMME DE 4 OU 8 SESSIONS 

L'Imperial Body Sculpt est le massage minceur nouvelle génération : 
puissant, à l’efficacité immédiate, il sculpte la silhouette et désengorge 
les adipocytes. Les gestes profonds et intenses échauffent l’hypoderme 
et stimulent la lipolyse favorisant rapidement la combustion des 
graisses. Cet enchaînement tonique de pétrissages contrasté par un 
drainage final apaise et équilibre durablement le métabolisme. Les 
manoeuvres expertes, combinées à l’efficacité des produits corps 
Guerlain sculptent la taille tout en affinant les jambes et les hanches.  
Le corps est naturellement redessiné, les courbes plus harmonieuses.

ON OFFRE À SON CORPS MALMENÉ PAR LE STRESS ET 
LES OBLIGATIONS DU QUOTIDIEN UNE PAUSE BEAUTÉ MÉRITÉE.  
UN MOMENT DE PLAISIR ET DE BIEN-ÊTRE HORS DU COMMUN.

SUBLIMATION INTENSE DU CORPS
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IMPERIAL BODY SCULPT  1 H  | 1 H 30 
PROGRAM OF 4 OR 8 SESSIONS

Powerful and immediately effective, this slimming treatment sculpts the silhouette, 
reduces cellulite, and drains toxins. The deep and intense motions of drainage 
and kneading stimulate the metabolism for lasting results. The body is naturally 
reshaped with more harmonious curves.

INTENSE BODY ENHANCEMENT

TREAT YOUR STRESSED AND WORN-OUT BODY TO A WELL-
DESERVED BEAUTY BREAK. AN EXTRAORDINARY EXPERIENCE 

OF PLEASURE AND WELL-BEING.



UNE COLLECTION DE MASSAGES UNIQUE AU MONDE. UN 
VOYAGE INITIATIQUE DANS LES DESTINATIONS ICONIQUES DE 

GUERLAIN, OÙ MASSAGE ET MUSIQUE SONT CO-CONSTRUITES 
POUR UNE EXPLOSION D'ÉMOTIONS ET DE SENSATIONS. 

MASSAGES SONO-SENSORIELS

LES SECRETS DE L'INDE   1 H

La Légende de Shalimar est la source d’inspiration de ce massage 
unique qui vous transporte aux confins de l’Inde. Lors de cette 
expérience inédite, les mains de l’Experte Guerlain sont intensément 
guidées par le rythme de la musique conçue en parfaite harmonie 
pour ce rêve indien. 

SOUFFLE D'OUESSANT   1 H 

Ce massage vivifiant vous emmène en voyage sur l’île d’Ouessant,  
terre sauvage où les abeilles livrent leurs plus beaux trésors. La musique, 
conçue en parfaite harmonie avec les gestes, enchante les sens et offre 
une évasion revigorante riche en émotions. Une partition musicale qui 
se conte en quatre temps : l’arrivée trépidante par la mer, l’exploration 
grisante de l’île, la rencontre avec sa faune et sa flore et la connexion  
avec son âme celtique qui laisse place au rêve. Souffle d’Ouessant, 
c’est la danse vibrante des abeilles qui emporte l’esprit avec elles.
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SECRETS OF INDIA  1 H

The Shalimar Legend is the inspiration of this unique massage to dive 
you in the heart of India. During this journey, the hands of the Guerlain 
Expert are intensively guided by the rhythm of music, especially 
developed for this experience. This artistic and musical composition 
is divided in four emotions: meditation, sensuality, joy, and the apogee 
of this adventure, energy. Secrets of India is the promise of a new aura, 
a body & mind rebirth.

WHISPERS OF OUESSANT  1 H

This invigorating massage will transport you to the wild landscape of the 
Ouessant Island, where bees yield their most precious treasures. In perfect 
harmony with the movements of the Guerlain Expert, the music is designed 
to delight all your senses and offer you a rousing and refreshing escape. 
Progressing through four chapters, this musical score evokes the emotions of 
this encounter: the intrigue of arriving by sea, the heady feeling of exploring 
the island, the excitement of discovering its flora and fauna and the deep 
reawakening of the Celtic soul that invites an escape into the imagination. 
Whispers of Ouessant echoes the buzzing dance of the bees, soothing 
both the spirit and the senses. 

SONO-SENSORY MASSAGES

A WORLD FIRST MASSAGES COLLECTION. INTITIATORY 
JOURNEYS THROUGH GUERLAIN EMBLEMATIC DESTINATIONS, 
WHERE MASSAGES AND MUSIC ARE CO-BUILT FOR MAGNIFIED 

EMOTIONS AND SENSATIONS.



ON SE RELAXE PLEINEMENT OU ON BOOSTE SON ÉNERGIE  
AVEC CES MODELAGES POUR LE CORPS AUX GESTUELLES  

PRÉCISES ET ÉQUILIBRÉES.

RELAXATION & ÉNERGIE

MODELAGE RELAXANT IMPÉRIAL   1 H | 1 H 30

Hommage à l’Eau de Cologne Impériale, ce modelage signature 
Guerlain éveille tous les sens. Il stimule la circulation, favorise 
l’oxygénation et procure un irrésistible moment de relaxation…

MODELAGE MUSCULAIRE DYNAMISANT   1 H | 1 H 30

Ce rituel puissant s’appuie sur cinq méthodes ancestrales parmi 
les plus efficaces au monde. Il remodèle et renforce les muscles, 
tonifie et dénoue les tensions pour une détente profonde.

MODELAGE IMPÉRIAL À 4 MAINS   1 H

Cette véritable chorégraphie de gestes experts,  
développés sur la base du modelage Relaxant Impérial,  
est la promesse d’une merveilleuse sensation de  
bien-être et de légèreté. On se laisse transporter.
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IMPERIAL RELAXING MASSAGE  1 H | 1 H 30

Paying tribute to Eau de Cologne Impériale, this signature Guerlain 
massage arouses all the senses. It stimulates circulation, promotes 
oxygenation and brings about irresistible relaxation. 

DEEP MUSCULAR MASSAGE  1 H | 1 H 30

This powerful ritual is based on five of the most effective ancestral 
methods in the world. It sculpts, strengthens and tones the muscles, 
releasing tension for deep relaxation.

4-HAND IMPERIAL MASSAGE  1 H 

This ballet of expert techniques, developed from the Imperial 
Relaxing massage, promises to deliver a wonderfully 
uplifting sensation of well-being. Let yourself go.

RELAXATION & ENERGY 

RELAX COMPLETELY OR BOOST YOUR ENERGY WITH THESE 
BODY MASSAGES INCORPORATING PRECISE 

AND BALANCED TECHNIQUES. 



POUR UNE HARMONIE PARFAITE DU CORPS ET DE L’ESPRIT,  
GUERLAIN PROPOSE TROIS MODELAGES HOLISTIQUES  

CENTRÉS SUR LE BIEN-ÊTRE.

HARMONIE ABSOLUE

ÉNERGIE VITALE   1 H | 1 H 30

On rééquilibre et on apaise le corps et l’esprit avec cette partition  
unique au monde. Composée autour de techniques de frictions et de  
mouvements croisés, elle permet de travailler ligaments et tendons  
comme les cordes d’un instrument de musique. Les articulations  
se délient, se libèrent, les tissus sont mieux oxygénés. 

MODELAGE PRÉ/POST NATAL   1 H

Conçu pour améliorer l’élasticité de la peau et stimuler 
la circulation, ce modelage se pratique après le premier 
trimestre de grossesse ou l’accouchement. 

LE 80   1 H 30

Pour célébrer les 80 ans de l'Institut Guerlain, la Maison a créé un modelage 
durant lequel 80 muscles du corps et du visage sont travaillés et 80 points de 
pression sollicités grâce à 80 gestes précis. Inspiré par la rigueur du mythique 
soin 19 minutes, Le 80 a été pensé pour répondre aux attentes de chacune. 
On déconnecte de manière cérébrale et musculaire, délestée de son stress, 
mais pleine d'une nouvelle énergie et confiance en soi.
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POUR UNE HARMONIE PARFAITE DU CORPS ET DE L’ESPRIT,  
GUERLAIN PROPOSE TROIS MODELAGES HOLISTIQUES  

CENTRÉS SUR LE BIEN-ÊTRE.

HARMONIE ABSOLUE

ÉNERGIE VITALE   1 H | 1 H 30

On rééquilibre et on apaise le corps et l’esprit avec cette partition  
unique au monde. Composée autour de techniques de frictions et de  
mouvements croisés, elle permet de travailler ligaments et tendons  
comme les cordes d’un instrument de musique. Les articulations  
se délient, se libèrent, les tissus sont mieux oxygénés. 

MODELAGE PRÉ/POST NATAL   1 H

Conçu pour améliorer l’élasticité de la peau et stimuler 
la circulation, ce modelage se pratique après le premier 
trimestre de grossesse ou l’accouchement. 

LE 80   1 H 30
 

Pour célébrer les 80 ans de l'Institut Guerlain, la Maison a créé un modelage 
durant lequel 80 muscles du corps et du visage sont travaillés et 80 points de 
pression sollicités grâce à 80 gestes précis. Inspiré par la rigueur du mythique 
soin 19 minutes, Le 80 a été pensé pour répondre aux attentes de chacune. 
On déconnecte de manière cérébrale et musculaire, délestée de son stress, 
mais pleine d'une nouvelle énergie et confiance en soi.

VITAL ENERGY  1 H | 1 H 30

Rebalance the body and mind with this completely unique composition. 
Based on friction and criss-cross techniques, it works on the ligaments 
and tendons like strings on a musical instrument. The joints are released, 
liberated; tissue oxygenation is improved. Restores flexibility and serenity.

THE 80  1 H 30

To celebrate the 80th anniversary of the institute, 68 Champs-Elysées, Guerlain 
has chosen to sublimate its know-how with an exceptional and unique aesthetic 
massage. Working 80 muscles of the body and face thanks to 80 precise gestures 
and 80 pressure points, Le 8 has been designed to meet the expectations of each 
person. Each gesture can be personalized and adapted to your needs. At the heart 
of this protocol is one objective: to disconnect the brain and the muscles, thanks to 
the alternating rhythms practiced by the Beauty Expert. You will leave this session 
feeling light, supple and free of stress, but also full of new energy and self-confidence.

PRE/POST NATAL MASSAGE  1 H | 1 H 30

 Designed to improve the skin’s elasticity and stimulate the 
circulation, this massage can be performed after the first 
trimester of pregnancy or when the baby is born.

ABSOLUTE HARMONY

FOR PERFECT HARMONY IN THE BODY AND MIND, GUERLAIN 
PRESENTS TWO HOLISTIC RITUALS FOCUSED ON WELL-BEING.



GUERLAIN TRANSFORME LES HOMMES POUR LEUR 
PLUS GRAND PLAISIR AUTOUR D'EXPÉRIENCES 
TOTALEMENT INÉDITES ET AVANT-GARDISTES.

LES SOINS AU MASCULIN

HYDRATATION & VITALITÉ  1 H

C'est un soin du visage conçu spécifiquement pour 
les hommes d'aujourd'hui. Il allie gestuelle anti-âge et 
hydratation. Un incontournable qui respecte la sensibilité  
de peau de chacun

ZEN & BALANCE   1 H

Ce modelage corps étire, assouplit, agit sur toutes les 
circulations et harmonise ainsi le corps et l'esprit.  
La formule idéale pour apaiser et détendre.

Tous nos autres soins au catalogue sont adaptés et disponibles aux hommes.

PUISSANCE & ÉNERGIE   1 H

Puissant ! Il favorise le relâchement musculaire puis la 
tonification grâce à un pétrissage des muscles vigoureux  
et profond. La meilleure façon de rebooster son énergie et  
de récupérer après une séance de sport.
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tonification grâce à un pétrissage des muscles vigoureux  
et profond. La meilleure façon de rebooster son énergie et  
de récupérer après une séance de sport.

HYDRATATION & VITALITY  1 H 

This facial treatment is specifically designed for today's men. 
It combines anti-aging techniques with hydration. An essential 
experience that respects the unique skin sensitivity of each 
individual.

STRETCH & DESTRESS  1 H 

This aesthetic massage stretches the muscles, leaving them 
suppler, and also works on blood circulation to balance the 
body and mind. The perfect formula to soothe and de-stress.

MUSCULAR ENERGY  1 H

What’s the best word to describe this massage? Powerful! It 
helps relax the muscles, then tones the body with vigorous and 
deep muscle kneading techniques. It’s the best way to boost 
your energy and recover from an exercise session. 
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TREATMENTS FOR MEN 

LET GO OF STRESS AND STRAINS AND TAKE SOME TIME 
OUT TO TAKE CARE OF YOUR SKIN, BODY AND MIND.



THE META- 
MORPHOSE

ATELIER



POUR L'INSTITUT 68 CHAMPS-ÉLYSÉES,
GUERLAIN A CONÇU UNE PARENTHÈSE EXCLUSIVE

MULTISENSORIELLE ET HOLISTIQUE.

GLAMOUR À PARIS  1 H 30

Dans le cadre intime et raffiné de l'Institut, 68 Champs-Élysées, on succombe 
au Glamour à Paris pour vivre un moment de rêve, une expérience absolument 
inédite... Ce rituel en trois temps, qui fusionne beauté et bien-être, comblera 
toutes les femmes à la recherche d'une véritable métamorphose en un temps 
record. Il est orchestré par deux Expertes Beauté et un Artiste Coiffeur et débute 
par une formule magique pour se détendre et lâcher prise. Place ensuite à l'étape 
ressourçante conçue autour d'Orchidée Impériale, une gamme qui séduit par son 
efficacité anti-âge globale et par sa texture d'une extrême sensorialité. Elle marie 
soin du visage et modelage du cou et du décolleté. Et pour des mains parfaites, 
douces et hydratées mais aussi de jolis pieds soignés et allégés, on se laisse 
choyer par le programme complet qui leur est dédié. La séance se conclut par  
un maquillage naturel ou sophistiqué selon les envies. Une parenthèse d'1h30 
dont on ressort sublimée, le teint lissé et lumineux, la peau douce et satinée...  
Un atelier idéal que seul Guerlain pouvait imaginer.

BEAUTY STUDIO
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GLAMOUR IN PARIS  1 H 30

In the intimate and refined ambiance of the Institute at 68 Champs-Élysées, one 
surrenders to the allure of Glamour in Paris, embarking on a transformative journey-a 
dreamlike experience. This three-step ritual seamlessly blends beauty and well-being, 
fulfilling every woman's yearning for a profound metamorphosis in no time. Guided by 
two Beauty Experts and a Hairstylist, the enchantment begins with relaxation and 
release. The following phase revolves around Orchidée Impériale-a collection that 
entices with its comprehensive anti-aging efficacy and an exquisitely sensory texture. 
It harmoniously combines facial care with a rejuvenating neck and décolleté massage, 
embracing every facet of revival. For impeccably smooth and hydrated hands, along with 
impeccably groomed and revitalized feet, an exclusive program is devoted entirely to 
their indulgence. Finally, the session concludes with a natural or sophisticated makeup 
look, tailored to your desires. A captivating 1.5-hour interlude, leaving you resplendent, 
with a refined and luminous complexion, and skin as supple as satin... An unparalleled 
journey, a vision brought to life by Guerlain.

BEAUTY STUDIO

FOR THE 68 CHAMPS-ÉLYSÉES INSTITUTE, GUERLAIN 
HAS CREATED AN EXCLUSIVE MULTISENSORY AND 

HOLISTIC INTERLUDE.
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LE SOIN SUR-MESURE

Le Soin Sur-Mesure

L A QUINTESSENCE DU SOIN ANTI-ÂGE

Soin Anti-Âge Ultime Black Orchid

Programme Anti-Âge Ultime Black Orchid

Soin Anti-Âge Global Impérial

LE POUVOIR RÉPARATEUR JEUNESSE

Soin Réparation Royale

Soin Cuir Chevelu & Cheveux Réparation Royale

ANTI-ÂGE & ÉCL AT

Parenthèse Teint Parfait

Face Technolight

Imperial Face Sculpt

SUBLIMATION INTENSE DU CORPS

Imperial Body Sculpt

Programme Imperial Body Sculpt

MASSAGES SONO-SENSORIELS

Les Secrets de l'Inde

Souffle d'Ouessant

REL A X ATION & ÉNERGIE

Modelage Musculaire Dynamisant

Modelage Relaxant Impérial

Modelage Impérial à 4 Mains

HARMONIE ABSOLUE

Énergie Vitale

Modelage Pré/Post Natal

Le 80

60 min

60 min

60 min

90 min  

4x 60 min

8x 60 min

90 min

30 min

60 min

60 min

90 min  

60 min

4x 60 min

8x 60 min

60 min

90 min

4x 60 min

8x 60 min

4x 90 min

8 x 90 min 

90 min

205 €

295 €

780 €

1 480 €

275 €

95 €

195 €

190 €

360 € 

195 €

740 €

1 400 €

290 €

410 €

1 070 €

2 040 €

1 480 €

2 790 €

305 €
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90 min

120 min
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180 min
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395 €

475 €

555 €
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LES SOINS AU MASCULIN

Hydratation & Vitalité

Zen & Balance

Puissance & Énergie

60 min

60 min

60 min

205 €
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205 €

315 €

405 €

485 €

570 €

1 055 € (lunch included)

205 €
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780 €
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410 €

60 min

1 500 €

315 €

310 €

440 €

1 150 €

2 200 €

1 600 €

3 000 €

Ultimate Black Orchid Age Reverse

Tailor-made Treatment

Ultimate Black Orchid Age Reverse Program

Imperial Age Reverse

THE ART OF TAILOR-MADE
INTENSE BODY ENHANCEMENT

SONO-SENSORY MASSAGES

RELAXATION & ENERGY

ABSOLUTE HARMONY

TREATMENTS FOR MEN

EXCEPTIONAL COMPLETE ANTI-AGEING

Imperial Body Sculpt

Secrets of India

Deep Muscular Massage

Vital Energy

Hydratation & Vitality

Stretch & Destress

Muscular Energy

Pre/post Natal Massage

The 80

Imperial Relaxing Massage

4-Hand Imperial Massage

Whispers of Ouessant

Imperial Body Sculpt Program
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Face Technolight Program

Imperial Face Sculpt
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Face Technolight

 4x 90 min 1 480 €

 8x 90 min 2 965 €

Royal Honey Repair & Renew

Royal Head Ritual 30 min

YOUTH REPAIRING POWER

ANTI-AGING & RADIANCE
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L A QUINTESSENCE DU SOIN ANTI-ÂGE

Soin Anti-Âge Ultime Black Orchid

Programme Anti-Âge Ultime Black Orchid

Soin Anti-Âge Global Impérial

LE POUVOIR RÉPARATEUR JEUNESSE

Soin Réparation Royale

Soin Cuir Chevelu & Cheveux Réparation Royale

ANTI-ÂGE & ÉCL AT

Parenthèse Teint Parfait

Face Technolight

Imperial Face Sculpt

SUBLIMATION INTENSE DU CORPS

Imperial Body Sculpt

Programme Imperial Body Sculpt

MASSAGES SONO-SENSORIELS

Les Secrets de l'Inde

Souffle d'Ouessant

REL A X ATION & ÉNERGIE

Modelage Musculaire Dynamisant

Modelage Relaxant Impérial

Modelage Impérial à 4 Mains

HARMONIE ABSOLUE

Énergie Vitale

Modelage Pré/Post Natal

Le 80

60 min

60 min

60 min

90 min  

4x 60 min

8x 60 min

90 min

30 min

60 min

60 min

90 min  

60 min

4x 60 min

8x 60 min

60 min

90 min

4x 60 min

8x 60 min

4x 90 min

8 x 90 min 

90 min

205 €

295 €

780 €

1 480 €

275 €

95 €

195 €

190 €

360 € 

195 €

740 €

1 400 €

290 €

410 €

1 070 €

2 040 €

1 480 €

2 790 €

305 €

205 €

205 €

90 min

120 min

150 min

180 min

345 min

305 €

395 €

475 €

555 €

1 045 €

60 min

90 min

60 min

90 min

60 min

205 €

295 €

205 €

295 €

410 €

60 min

90 min

60 min

90 min

205 €

295 €

205 €

295 €

LES SOINS AU MASCULIN

Hydratation & Vitalité

Zen & Balance

Puissance & Énergie

60 min

60 min

60 min

205 €

205 €

205 €
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90 min

60 min
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205 €
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LES SOINS AU MASCULIN
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205 €
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3x 90 min

3x 120 min

5x 90 min

5x 120 min

10x 90 min

10x 120 min

30 min

60 min

30 min

60 min

840 €

1 095 €

1 390 €

1 780 €

2 600 €

3 360 €

95  €

190 €

95 €

190 €

90 min

105 min

885 €

885 €

30 min

30 min

95  €

95 €

60 min

10 min

20 min

30 min

155 €

30 €

40 €

60 €

945 €

110 €

200 €

110 €

200 €

110 €

110 €

TAILOR-MADE PROGRAMS

ADDICTIVE RITUALS*

Tailor-made Program

Glamour in Paris

Body Polish

Focus Rituals

Micro Peel Expert

* Addictive Rituals of 30 minutes are only available as an addition to any other treatment 
with a minimum duration of 60 minutes. 

Led

HIGH TECH RITUALS

 3x 90 min 870 €

 3x 120 min 1 125 €

 5x 90 min 1 390 €

 5x 120 min 1 820 €

 10x 90 min 2 675 €

 10x 120 min 3 425 €

BEAUTY STUDIO

37

BEAUT Y STUDIO

Glamour à Paris

LES PROGRAMMES SUR-MESURE

Le Programme Sur-Mesure

RITUELS ADDICTIFS*

Gommage du Corps

Rituel Zones Ciblées

RITUELS HIGH TECH

Micro Peel Expert

Led

3x 90 min

3x 120 min

5x 90 min

5x 120 min

10x 90 min

10x 120 min

30 min

60 min

30 min

60 min

840 €

1 095 €

1 390 €

1 780 €

2 600 €

3 360 €

95  €

190 €

95 €

190 €

90 min

105 min

885 €

885 €

* Les Rituels Addictifs sont disponibles uniquement en complément de tout autre soin 

d'une durée de 60 minutes minimum.

30 min

30 min

95  €

95 €

LE SOIN DES MAINS & DES PIEDS

Soin Complet des Mains & des Pieds

Dépose

Application de vernis classique

Application de semi-permanent

60 min

10 min

20 min

30 min

155 €

30 €

40 €

60 €
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30 €

40 €

60 €



ARRIVAL AT INSTITUT GUERLAIN

To make the most of your experience, we suggest 

you arrive at L’Institut Guerlain 15 minutes before 

your scheduled appointment time.

GUERLAIN AESTHETIC MASSAGE 

The aesthetic massages we offer are for 

beauty and well-being purposes. If you 

are looking for therapeutic massages , we 

recommend consulting a physician. 

CUSTOM GETAWAY

Give the magical gift of beauty and well-being with 

a unique sensorial experience. Choose a gift from 

our collection of Guerlain treatments. 

PEACE OF MIND 

You can enjoy your treatment with complete 

peace of mind. Lockers are available in each 

of our treatment rooms to store your personal 

possessions and valuables. 

OTHER SERVICES

All other services, including waxing, are provided 

on request, exclusively as a complement to a 

treatment. Prices are available on request.

BOOKINGS, CANCELLATIONS AND LATENESS 

In order for us to guarantee availability, we 

recommend that you make your appointment 

well in advance of your chosen date. If you are not 

able to attend, please cancel your appointment 

with at least 24 hours’ notice. Otherwise, we 

will be obliged to charge you for the price of 

the treatment you had scheduled. Naturally, if 

we were in the unfortunate position of having 

to cancel your appointment with less than 24 

hours’ notice, we would compensate you for the 

amount of the treatment. If you are delayed, we 

will make every effort to offer you the treatment 

you have booked, if our schedule allows. However, 

if this is not possible, we will have to cut your 

treatment short and finish at the scheduled time.

PROGRAM CONDITIONS 

These programs are nominative and non-

transferable, and valid only at the Institut 68. All 

programs are valid for 12 months from the date of 

purchase. Programs must be paid for in full prior 

to the first treatment. No refunds will be except 

in cases of force majeure affecting the ability 

to ability to receive treatment (illness, accident, 

relocation, professional transfer) and upon 

presentation proof of payment. 

TERMS
AND CONDITIONS OF SALE

L'INSTITUT 68

68, Avenue des Champs Elysées, 75008 Paris

linstitut68@guerlain.fr

+33 (0)1 45 62 11 21

Monday, tuesday, wednesday, saturday : 10h-19h.

Thursday, Friday : 10h-20h.




